MARIAPOCS VAROS ONKORMANYZATA

KEPVISELO-TESTULETETOL . MASOLAT,
4326. Mariapécs, Kossuth-tér 2. sz.

Telefon szama: 42/554-500.

Telefax szama: 42/554-502.

Szam: MAR/ 362- 46/ 2026.
KIVONAT:

MARIAPOCS VAROS ONKORMANYZATA KEPVISELO-TESTULETENEK
2026. MAJUS 27. NAPJAN DU. 14:00 ORAKOR MEGTARTOTT NYILT
ULESENEK JEGYZOKONYVEBOL:

Targy: (4. tsp.) Szent Il. Janos Pal Papa Idések Otthona 2025. évi szakmai
beszamoloja

Eloterjeszté: Macsuka Bernadett intézményvezetd

Véleményezte: Human és Szocialis Bizottsag

El6készitd: Macsuka Bernadett intézményvezetd

MARIAPOCS VAROS ONKORMANYZATA
KEPVISELO-TESTULETENEK
65/2026. (V. 27.)
HATAROZATA

Szent Il. Janos Pal Papa Id6sek Otthona 2025. évi szakmai beszamoléja

A Képviselb-testiilet:

1/ A Szent Il. Janos Pal Papa Id6sek Otthona 2025. évi szakmai
beszamoléjat a beterjesztett formaban elfogadija.

2./ Megbizza Papp Bertalan polgarmestert, hogy a Képviselé-testilet
hatarozatat a Szent Il. Janos Pal Papa Id6sek Otthona vezetéje Macsuka
Bernadett részére kildje meg.

Hatarid§: azonnal

Felelés: Papp Bertalan polgarmester

Mariapocs, 2026. majus 27.

Dr. Bodnar Zsuzsanna s.k. Papp Bertalan s.k.
jegyzé : polgarmester
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Eves szakmai beszdmeold 2025.

-

1. Az intézmény alapmitkodését meghatdrozé dokumentumok, hatésdgi engedélyek

A Szent IL. Janos Pél Papa Idsek Otthona 2022. janudr 01.-t61 miikodik a Nyiregyhazi
Egyhézmegye fenntartisaban. Az intézmény ellatasi szerzddés alapjan végez 4llami feladatot.
Az ellatasi szerzodés egyrészrol a Mariapdesi Kozbs Onkormanyzat Hivatal mésrészrl a

Nyiregyhazi Egyhazmegye, egyhazi jogi személye kozott all fent.

Szent IL. Janos P4l Pépa Id6sek Otthona vegyes profili intézmény, melynek keretén belil 98
16 részére idbsek tartos bentlakasos lakhat4s4t, demens betegek elhelyezését biztositja és 122
fének - Nyirbator Kistérség terliletén - gondoskodik a szocidlis étkeztetésérol. Az emelt
férhelyek 2024. szeptember 15. nappal megsziintetésre keriiltek és a férhelyek szama 94

forél 98 fore emelkedett.

A jogszabélyban eldirt miiksdési feltételeket megalapozd alapdokumentumok, - Szakmai
Program és annak mellékletei:  Szervezeti Miiksdési  Szabalyzat, Hazirend(ek),
Megéllapodas(ok) a fenntarté altal jovahagyasra kertiltek. Tovabbé az 1/2000. (1.7.) SzCsM
rendelet (tovébbiakban R) 1. szama melléklete a személyes gondoskodast nyujto szocidlis
intézmény szabélyzatai, valamint a miikodést elosegitd szabalyzatok kidolgozasa megtortént,
ami altal szabélyozott keretek kozott miikddik az intézmény. 2023. marcius 01.-vel az
intézmény Szervezeti Miikodési Szabélyzatinak tartalma kib6villt a Szocialismunka €s az
Egyhazmegyei Etikai kédex kivonatéval. Ugyanezzel a résszel egészitettilk ki a
munkavallalok munkakori leirasat is.

2. Ellitotti létszam alakuldsa

2025-ben az ellatotti létszam 94-100 fo kozott fluktualodott. 28 f6 4j ellatott keriilt
felvételre, 26 f6 elhunyt, 2 6 pedig kikoltozott az intézménybdl. A bekoltozok koziil tibben
felové és demens ellatottak, akik teljes apolas - gondozdsra és feliigyeletre szorulnak. Az
otthonban €16 lakék kozil is egyre 16bb azok széma, akik az életkoruk eldrehaladtaval és a
gyengiil fizikai 4llapotuk miatt elvesztik onellatd képességiiket, ezdltal tobb segitséget
igényelnek. Korhazbol visszakeriilt lakéink is gyakran vélnak fekvébeteggé, aminek
ko vetkezményekeppen novekszik a kotozésre szoruld sebek és decubitusok, valamint az
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incontinensek szdma is. Jelentdsen megnbtt a teljes apolast igényld és a demens lakék szama.
Az évvégi dllapot szerint 30 f0 fekvb, akik teljes gondozast/apolast és fokozott feliigyeletet
igényelnek, mind a higiénés sziikségletek, mind az étkezés terén. Ezen lakok agyhoz kotottek,
folyamatos mobilizalésra van szikségilk, melybe nagy és hatékony segitséget nyijt a
gy6gytorndsz munkatars. 25 f6 kozépsilyos, - vagy sulyos demens szakvéleménnyel
rendelkezd ellatott 6] intézményiinkben.

A demens ellatottjaink betegségiikbdl adédban, térben - idében és személyre vonatkozdan
egyarant tajékozatlanok, ezért fontos szamukra a védett, biztonsigos kéryezet, ahol nagy
teriileten korlatozas nélkiil tudnak €lni.

Az intézmény az ellatast igénybe vevd valamennyi laké részére teljes korii ellatist — napi
Stszori étkezés, szikség szerint ruhazat, illetve textiliaval valé ellatas, mentalis gondozas,
egészségiigyi ellatas, lakhatds — Dbiztosit €s a feladatellatashoz szikséges feltételeket
megteremti.

A gondozasi - dpolasi feladatokat a vezetd apold ellendrzés alatt tartja, erre vonatkozdan
kontrolldlja és megteszi a szilkséges javaslatokat, intézkedéseket. Fontos elvards ¢s
kévetelmény az egyénre szabott banasmoéd, a megfeleld és udvarias hangnem a tisztelet az

odafigyelés a tiirelem és nem utolsésorban a pontos szakmai munka.

A gybgyszereket, valamint az incontinencia termékeket a SZALKA 19 Bt. gybgyszertar
biztositja. A széllitds folyamatos ¢s pontos. A gyogyszerrendelés elore egyeztetett €s a
valtozasokat rugalmasan kezelik. 2023. augusztusaban keriilt sor egy 0ij gybgyszer program
NOVODATA (Novotthon) telepitésére, amely megkonnyiti, 4tlathatobba és egyeénre
szabottabbd teszi a feladatokat. A Hartmann Rico céggel kotott szerzddés szerint rendeljik a
decubitusok &s sebkotozések ellatdsahoz szilkséges intelligens kotszereket. A cég képviseldi
havonta minimum egyszer latogatast tesznek az intézményben, illetve a telefonos
kapesolattartas is folyamatos. A MEREK Kft-t6! bérleti szerzddés keretében 2 db betegemel6t
alkalmazunk, melynek hasznalata nagymértékben csikkenti a dolgozokra jut fizikai terheket.

A haziorvos hetente egyszer tart rendelést, de szilkség esetén barmikor rendelkezésiinkre

&ll. A pszichitriai szakorvos is havi rendszerességgel vizitel intézménytinkben, igy a lakok
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kontroll vizsgélata, gyogyszerfelirasa, az incontinencia termékekre javaslatok, valamint

szakvélemények kiadésa helyben torténik.
3. Intézmény humdanerdforrds gazdalkodasa

Az Intézmény dolgozbi létszama 2025. december 31-én 50 fo. Szakmai 1étszam 30 f6; a
funkciondlis dolgoz6i 1étszam: 0 £5. Betoltetlen 1 fo takaritoi allas.

A személyes gondoskodast nyujté szocialis intézmények szakmai feladatair6] és miikddésiik
feltételeindl sz6l6 R. 2. szm melléklete hatdrozza meg a személyes gondoskodas formainak
szakmai 1étszamnormait, valamint a 3 szami melléklete a végzettségeket.

Intézménylink a szolgiltatoi nyilvéntartasba bejegyzett adatnak megfelelden 98 f0
idés/demens, teljeskor(i ellatast biztosit tartosbentlakds keret sben és 122 fo szocidlis
étkezonek (Nyirbator jéras teriiletén) nyujt szolgaltatast.

Az ellatotti létszamra tekintettel a szakmai létszameldiras a R. 2. szAmu mellékletének

alapjén 2025. december 31.- vel bezéréan a kovetkezo:

Munkakorok és munkakorokben foglalkoztathatd létszam

H T
Munkakor A munkakorékben : Megjegyzés (teljes vagy rész
foglalkoztathaté létszém /6  munkakdrre, csatolt munkakorre

(munkakérénként) i valé hivatkozis)

— ! —— — | i S

Intézményvezetd 1 teljes

Vezetd dpolo 1 teljes

Szoci“' is munkatars l2 teljes

Terapi4s munkatars 1 teljes

Apolo, gondoz;’_)_ 24 .teljes

Asszisztens (sz&gigliéj 1 - teljes

étkeztetés)

Takaritd 5 teljes
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Munkakor | A munkakérikben Megjegyzés (teljes vagy rész

foglalkoztathaté létszdm /f6  munkakérre, csatolt munkakorre
(munkakorionként) valé hivatkozis)

Mosénd 2 - | teljes

Szakacs E .teijes

Konyhai kisegitd i2 -teljes

Elelmezésvezetd | .Ptelj es

|Gazdasigi l1 - teljes

‘csoportvezetd

Gazdasdgi referens |1 T lteljes

Adminisztrétor, 1 ” rész, heti 30 6ra —

gazd.ligyintézd

Ogyviteli munkatars 1 ‘teljes -

BérszAmfejtd 1 teljes o

Gépkoc-éivezetc") és | 3 vte]j es

karbantarto6

T —— — ! N - A

Osszesen: %51 S

A dolgozok szakkeépesitési aranya kozel 100 %, 1 f6 gondoz6 és 1 {0 asszisztens képzése van

folyamatban.

A szakmai tovabbképzések folyamatosak voltak, minden dolgozé teljesitettc a
munkakorhoz kotott kotelezd tovabbképzés szocilis pontszerzési kotelezettségét, valamint
egészségiigyi és szocidlis szabadon valasziott pontszerz6 képzéseken valé részvétel is

folyamatos. 16 &6 dolgozé demencia gondozé tanfolyamon vett részt, melyet 2025

decemberében sikeresen elvégzetek.
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Az intézmény infrastrukturdlis kerete (épiiletek #llaga, gépészeti, elekiromos

halézat dllapota)

Az intézmény mitkodési feltételei adottak, azonban az épiilet allag megdrzése érdekében
folyamatos beavatkozést igényel. Az id8ben észlelt és gyors intervencio meg tudta, tudja
akadalyozni a tovabbi rongdlodasokat, hibakat. Az épilet korszer(ien kialakitott struktirdja
eleve lehetséget ad egyrészt a kozosségi tevékenységek, masrészt pedig az ¢lethez szilkséges
intimités megéléséhez. A kozosségi helyiségekben, illetve a lak6szobdkban az akaddlymentes
Kkozlekedés biztositott. A kétagyas lakészobak mindegyike rendelkezik flirdészobaval,
ezekben szintén biztositott az akadalymentes kozlekedés. Minden helyiségben az ids
emberek igényeit figyelembe vevd, igényes, atgondolt butorzat (szék, asztal, minikonyha)
talslhaté. A lakészobakhoz tartozé flirddszobak vizvezeték rendszere korszerdsitésre szorul,
melynek elsé lépésel (felmérések, tervek készitése, forrasok keresése) folyamatosak. Az
elmiilt évekhez hasonléan 2025-ben is 11 db lakészobahoz tartoz6 fiirdészobdt alakitottunk
4t - firdskadak kivételével és helyébe zuhanyzok kialakitésaval -.

A konyha a szakhatoséagi eldirdsnak megfelelden miikddik, de folyamatos karbantartést €s
beavatkozast igényel, mint pl. a péralecsapodas okozta penészedés elharitisa, a salétrom
okozta vakolat javitds, tisztasagi festés, torott burkolatok cseréje, szelléz6 rendszer tisztitasa,

eszkozok, edények, targyak potlasa, vasarlasa.

A mosdkonyhaban fertdtlenité mososzerrel, magas héfokon torténik az intézményi
textiliak, valamint a lakok ruhazatanak mosésa. A tiszta ruhanemil visszahordésa az ellatottak
részére nylonzsakokban, név szerint, egyénre szabottan torténik. Napi ferttlenités ezen a
teriileten is épp nigy szitkséges, mint az apolas-gondozés vagy takaritds terén, nemcsak a
vészhelyzet idején. A mosodai park: 2 db fé] ipari mosogépbdl, 3 db haztartasi mosdgépbdl, 2
db szaritogépbol, 1 db mangorlébol és 1 db gozallomassal miikodé vasalobol all. A felsorolt
gépekkel végezziik a napi mosdast, vasaldst. Az elmult évben is figyeltiink arra, hogy az egyre

névekvd szennyezett ruhdk tisztitisa ne okozzon fennakadast és minéségi eredményt érjiink

el.

Az intézmény berendezési targyai, butorzatai elhasznalodottak, azok javitdsa, beszerzése
vélik szilkségessé. Betegagyak, heverok vasarlasa, falvédok cseréje, agynemilk, paplanok,
parnak potldsa szintén folyamatosak. A lakoszobdk igényes kialakitasa, burkolat és batorzat

e ® 09— @
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cseréje iitemezett formédban tortént és torténik. Jelenleg 3 gépkocsi all az intézmény
rendelkezésére, amelybdl 2 a szocidlis étkeztetés szallitdsaban nyujt segitséget (a Volkswagen
kisbusz: Nyirbator és Nyirvasvari teriiletére szllit 4tlagosan 75-85 ebédet, a Ford Fiestaval
pedig Mariap6cs és Pocspetri teriiletére visszitk a 25-31 adag ételt), igy minden szocidlis

étkezést igénybe vevohoz legkésobb 14 oraig eljut a meleg étel.

A karbantartdshoz és takaritashoz szikséges eszkozok (kézi szerszamok, kisgépek,
takarité kocsik, felmosé moppok, festék és faanyagok stb.) vasérlasa és folyamatos beszerzése
jelenleg is zajlik. A folyamatos felujitésok, javitasok szilkségszeriiek és elengedhetetlenek
voltak és lesznek a tovabbiakban is abhoz, hogy az épilet llagit megorizzik. A
beavatkozasok hianya veszélyeztetné az intézmény mitkdését, és a lakok biztonsagat.

2025 majusaban Gjabb 2 darab klimaberendezés keriilt beszerelésre a Névérpultba és a
Gazdasagi iroddba.

2025 juliusaban elkésziilt az engedélyezett 11 fiirdészoba 4talakitdsa, mely nagyban segiti
az ellatottak kényelmét, valamint a gondozék munkéjat a fiirdetés sordn.

A ndvéreknek kiilon helyiségben 6ltozét alakitottunk ki egy raktarhelyiségb6l, igy nem a
pihendszobédban kell 6ltoznitk. A pihendszoba is feldjitasra kerilt, festés, minikonyha cseréje
megtoriént és 1 hiitdszekrényt is beszereztiink, mert a régi hasznélhatatlanné valt.

Folyamatosan torténtek a szobakban Ilévo ablakok és terasz ajtok szinyoghaléinak cseréje.

Az intézmény folyos6in talalhato 29 db régi armaturdk cseréje LED-re szerelt 2

fénycsoves 60 cm-es , tiikrds” armatirara elkésziilt. Valamint az intézmény auldjdban 1évo

lampatestek is kicserélodtek korszeriibb eszkozokre.

Elkésziilt az 5. szamu kazanhéz fitési rendszeréhez tartozé radiatorok iiritése, mosatasa,
vegyszerezése, toltése (51 db radisgtor). A vegyszerezés tartalmazza a fiitési rendszer
feltsltésekor bekevert inhibitor adalékot is, mely javitja a hoatadast a fémfeliletek és a viz

kozott, csokkenti a korrdzios hatast (vizko lerakodas, mikrobuborék képzddés)

Beszerzésre keriilt a konyhéra egy nagylizemi mosogatogep, melynek belizemelése nagy
mértékben megkonnyiti a konyhai dolgozok mindennapi munkéjat.
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Folyamatos a demens részleg felujitdsa az elhasznalédott minikonyhdkat egytalcas

mosogatdszekrényekre cseréljiik.
4. Az intézmény altal nyujtott szolgaltatisok, azokat érint6 jogszabdlyi véltozdsok

A Szent 1I. Janos Pal Papa Idések Otthon 98 férdheliyel milkodik. Alapszolgdliatas
keretén belill 122 f6 szocialis étkezést biztosit Nyirbator jaras teriiletén. Az idosellatast 5
szdrnyon ldtja el a nyugdijkorhatart betsltott iddskoraak apolasat- gondozésat, akiknek
egészségi dllapota rendszeres gyogyintézeti kezelést nem igényel, vagy a gondozési

szitkséglet I1I. fokozata, valamint egyéb koriilmények miatt all fenn.

Ellatasi teriilet: orszagos.
Személyes gondoskodas keretében tartozo szakositott IdGs ellatas:

Az intézménybe torténd felvétel kérelemre indul, amelyet az ellatast igénybevevo a
formanyomtatvéany kitoltésével nyijt be, csatolva a kért dokumentumokat, igazolasokat, majd
az intézményvezetd a kérelmet nyilvantartésba veszi, és litemezi az elégondozist. Az értekeld
adatlap kitdltésében az intézményvezetd valamint az orvos miikdik kozre - 36/2007. (XIL
22) SZMM rendelet alapjan — A gondozasi sziikséglet vizsgilata ¢s a vizsgalat

eredményének igazoldsa is ezen az értékeld adatlapon torténik.

Az elégondozassal egyidoben torténik meg 2 gondozasi szitkséglet III. fokozata ésfvagy
egyéb koriilmények megallapitasa, majd ezt kovetben az értesités a felvételr6l. Az
intézménybe koltozés eldtt megtorténik a megillapodas megkstése. A megallapodasnak
egyértelmii viszonyokat kell teremteni a laké, annak torvényes képviseldje, és az intézmény

kozott.
Az Otthon 56 darab egyenként 26 mZ-es apartmanbdl 4ll, el6térrel, fiirdészobaval és mini
konyhéval, melyhez tartozik egy 10 m” terasz is.

Teljes korti ellatas keretén beliil a kovetkezd szolgaltatast nydjtja az intézmény:

e 24 6ras, folyamatos nvérszolgalat (minden szob4ban ndvérhivo, kabeltéve)

e Napi 5 x étkezés, szilkség szerint dietas étrend orvosi utasitasra.

@ ® - Q
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e Rendszeres orvosi ellitds alapgyogyszerek téritésmentes biztositasa mellett a

gyogyszerek feliratdsa, beszerzése, adagolédsa

e Egyénre szabott fizikai, mentalis gondozas.

e Szabad vallasgyakorlds: gorogkatolikus, rémai katolikus mise, illetve minden
hétkdznapra esé egyhazi innepen megtartott liturgia, valamint kéthetente reformétus
istentisztelet.

e Kulturalis, szérakoztat6, szabadidés programokkal jarulunk hozza lak6ink tartalmas
idatoltéséhez, illetve a meglévé képességlik szinten tartasahoz.

Alapszolgaltatds, Szocialis étkeztetés:

Etkeztetés keretében azoknak a szocidlisan részorultaknak a napi egyszeri meleg
étkeztetésérdl gondoskodunk, akik azt dnmaguk, illetve eltartottjaik részére tartdsan, vagy
4tmeneti jelleggel nem képesek biztositani, kiilonosen életkoruk, egészségi éllapotuk,
fogyatékossaguk, pszichiatriai betegségiik vagy szenvedélybetegségiik miatt.

2021. aprilis 21-t61 a szocialis étkeztetés engedélyezett 1étszama 122 f6.

Az elmilt évre (2025) vonatkozoan jogszabélyvaltozas nem tortént, mely a bekertilési,
valamint az ellatas, szolgaltatas feltételeit befolyasolnd. Az ellatasba 2025. évben 38 £ kertilt
be és 34 16 ellatisa megsziint.

2025. oktéber 01-151 a szocialis étkeztetés esetében az ebédet eloallité konyha cime:
Nyfregyhazi Egyhézmegyei Elelmezési Halézat Kozpontja Ekes Viragszal Ovoda Konyhéja,
4326 Miriapdcs Kossuth tér 12.

5. Ellenérzés (Korményhivatal stb.)
2025. évben tortént ellenbrzések:

. 2025. janudr 30-4n az Elelmiszerlinc-biztonsagi és Allategészségiigyi Osztilya
létesitményellendrzést tartott intézményiinkben, a megéllapitott hidnyossagokat 2025.
mércius 31-ig intézkedési terv alapjan megsziintettik.

- 2025. augusztus honapban a Szabolcs-Szatmar-Bereg Varmegyei Kormanyhivatal
Gyémiigyi és Igazsagiigyi Féosztaly Szocidlis és Gyamiigyi Osztalya hat6ségi
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ellendrzést inditott, melynek felkérése alapjan a Szabolcs-Szatmér-Bereg Varmegyei
Kormanyhivatal Matészalkai Jardsi Hivatal Népegészségiigyi Osztdly szakmai
ellen6rzésére is sor keriillt. Az ellendrzés soran megéllapitott hianyossagok pétlasa

megtortént a vonatkozo jogszabalyi eldirdsoknak megfelelden.

Minden évben megtdrténik a Munka-, Tlizvédelmi oktatas €s a kiiiritésigyakorlat. A dolgozok
foglalkoztatds egészségiigyi vizsgalata is megtortént.

6. Targyévben megvalositott szabadidds, kulturalis lelki programok

Szabadidds, kulturdlis programok:

A mentélhigiénés tevékenység és a foglalkoztatds soran alapvetd, hogy figyelembe
vessziik az ellatott életkorat, egészségi 4llapotét, képességeit, igényeit. Mindezeket felmérve
valtozatos, szines, tartalmas és rendszeres programokat szerveziink, €s toreksziink ezek
megvaldsitasara.

A cél, hogy az ellitottak személyre szabott b4nasmodban  részesiiljenek.
Tevékenységiink biztositsa a nyugalmat, kiegyenstlyozottségot, de ugyanakkor mozgalmas,
élmény dus is legyen, ami altal lakéink megbrzik aktivitasukat. Az egyéni gondozas az egyik

Jegfontosabb eleme a mentéalhigiénés tevékenységnek.

Az intézményiinkben a segité munka magiba foglalja a kozosségi életbe vald
integralédashoz sziikséges készségek erdsitésct ¢s fejlesztését. Tovabba segit kikiisz6bolni, az
atmeneti nehézségeket, kriziseket, konfliktusokat.

Téreksziink arra, hogy az egyéni beszélgetésre lehetdséget nyujto helyiség, a maga
biztonsagos intimitasaval, és miliGjével a fesziiltségoldas elso 1épése legyen. Az dgyhoz kotdtt
ellatottal folytatott egyéni beszélgetésekhez is lehetoség szerint megteremtjiik a nyugodt
védett 16gkort, ahol felszabadultan tudja elmondani a meglévd gondjét, bajat.

A Nyirbatori Egészségfejlesztési Iroda munkatarsai t6bb alkalommal tartottak

prevenciés eldadasokat €s egészségiigyi méréseket intézményiink lakéi szamara.
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Az intézményben tortaval koszontottik 80, 85; 90, 95 és 100 éves lakoinkat, kézosen
megiinnepelve jeles szilletésnapjaikat. Kiilonleges alkalmat jelentett egy 100 éves lakénk

sziiletésnapja, akit rendhagy6 modon, {innepélyes keretek kozott koszontottiink.

Szellemi-, kulturdlis tevékenység

Cél a meglévé képességek és készségek szinten tartasa, Uj ismeretek szerzése, a meglévok
bbvitése, szellemi  frissesség  megbrzése az elszigetelddés  megakadilyozasa,
hagyoméanyérzések, tinnepekre valé késziilés. A tevékenység csoportos korben mikadik €s
mér az elékészité munkakba is bekapcsolodhatnak a lakok. A foglalkoztatis eredményei

lehetnek: az onbizalom erdsddése, alkalmazkodd képességének javitdsa, deriis jokedv és

hangulat, cselekvési kedv stb.

Szdrakoztato jellegii foglalkoztatds

Fontos szerepe van az ellatottak mindennapjaiban. Allandéan figyelembe vesszik az
igényeket és megprobaljuk e koré szervezni a programokat. Az igényfelmérés mellett fontos
szerepe van az évszakoknak. Az idoseket nehéz mobilizalni, ebben az esetben egy gyenged
erbszakot” alkalmazva megprobalunk hatni réjuk, meggy6zb érveket felhozni, hogy hasznos

az a tevékenység, amit végeznek.
Kiilonosen nagy hangstlyt fektetiink azoknak a lakoknak a foglalkoztatdsara, akik d4gyhoz

kotottek, verbalis kommunikéciéra nem képesek (strok, afhdzia stb) vagy a demencia
silyosabb fokénak 4ldozatai. A levegbztetést, vagy az 4gyban végezhetd mozgast,
foglalkoztatast az Ok esetitkben is legalabb olyan fontosnak - ha nem fontosabbnak — tartjuk,

mint a fentjarok esetében.

A foglalkoztatasokat napi rendszerességgel, strukturaltan alakitjuk a lakok igényeihez €s
képességeihez igazodva, olyan kulturdlis, szellemi, szérakoztaté programokat, - amelyek
idérendben kévetik a kiilsnbdzd eseményeket, tinnepeket: mint pl. Magyar Kulttra Napja
(verses-zenés sszedllitds), farsang (egész napos program), nonapi koszontés, zencs anyak
napi {innepség, levendula sziiret, slambucfézés, lecs6fozés, Idések Napja, sziireti mulatsag,

mikulésnap, kardcsonyi {innepség.
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Az onmegvaldsitast a kézmiives, foglalkozésok segitik, melifeken megélhetik

kreativitdsukat, megmozgatjak a fantdzidjukat, manudlis képességeiket. A foglalkozasokat
mindig az adott idészakhoz, honaphoz, eseményhez kapcsoljuk, és az ott készitett tirgyak arra

az idészakra a lakészobéakat és az intézmény kozos tereit diszitik.

Kognitiv funkciék szinten tartdséra, erdsitésére memoriafejleszté  feladatokat
végeztetiink lakéinkkal, killonosen nagy hangsulyt fektetve a demens ellétottakra.

Havi két alkalommal torténik az igény szerinti bevdsdrlas (élelmiszer, gyiimdlcs).
Lakéinkhoz kéthetente fodrasz és havi rendszerességgel pedikiirds jar, ezek a szolgéltatasok

nemcsak a kiilst szépitik meg, hanem hozzéjarulnak az onbizalom erdsitéséhez is.

Minden hénap utolsé csiitdrtokén keriil sor arra a nagy csoportos féorumra, ahol
lak6ink elmondhatjak észrevételeiket, javaslataikat, panaszaikat stb. illetve itt koszontjik az

1ij ellatottakat a név- és sziiletésnapjukat {inneploket is.

Janius 14-én tartottuk meg elsd Csaladi Napunkat intézményiinkben. Ez a nap nem
csupan egy esemény volt intézményiink gletében, hanem egy valédi iinnep szAmunkra.
Lakéink meghat6 és viddm misorral késziiltek, hogy megmutassék: az 6rom nem kor kérdése,
a kbzOsség pedig igazi életet ad. Miisorunkat szinesitették dolgozoink gyerekei, a Nyirbétori
Egészségfejlesztési Iroda munkatérsai €s kollégaink kozos éncke. Kulturalis programjainkat
kévetden vidam vetélkeddre és kreativ foglalkozasra hivtuk vendégeinket, majd kozbs
ebéddel zéartuk a napot. Kiilon koszonet jar a hozzéitartozoknak a sok-sok felajanlasért és
minden kedvességért, amivel még gazdagabba tették ezt a napot. A nap sordn rengeteg pozitiv
visszajelzést kaptunk, ami megerdsitett benniinket abban, hogy ez a kozosségi élmény
mennyire fontos mindannyiunknak. Reméljik, hogy mindenki haza vitt egy darabot ebb6l a
melegségb6l, amit ezen a napon egyiitt teremtettiink. Mert az id6 mulhat, de az sszetartozas,

a szeretet és az emlékeink orokre veliink maradnak.

Lelki programok

Az év egyhazi iinnepeinek ritmusa adja a lelki programok dinamikajat. Lehet6séget
biztositunk azon lakék szamara, akik eddigi életiikben fontosnak tartottdk a hitiiket és az
egyhazat, ami lelki tobbletet ad szamukra. Tovabbra is lehet6ség van minden felekezet szabad
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vallds gyakorlasdra. Intézménytink lelki vezetbje Trella Tibor Atya, akinek segitségével van
lehetéség a gérogkatolikus vallas gyakorlaséra. A lelki alaphangulatot meghatarozza az is,
hogy ellatottjaink korében kialakult egy rézsafiizért végzb csoport, akik egész életiikben

egyhéz, hit kzeli életet éltek.

Lelki programjaink kozott szerepelt: a Viz szentelés, az Intézmény szentelése melyet
Dr. Génicz Endre féhelynok Atya lelkivezetd végzett el. Gyertyaszenteld Boldogasszony
iinnepe, Kereszthédolé vasimap, Koliba szentelés, Sirba tételi nagyvecsernyével, majd
Paszkaszenteléssel iinnepeltiik Krisztus Feltimadasat. A Buizaszentelés Unnepi liturgidja az
intézmény képolnajéban tortént. Piinkésd, lllés proféta és Allamalapité Szent Istvan linnepe
kenyérszenteléssel egybekdtve szintén szerepelt lelki programjainkban. Szentkereszt
felmagasztaldsanak iinnepén a feldiszitett kereszt eldtt volt lehetdség imadsdgra. A
Szeretetszolgalatok zarandoklatan bekapcsolodtunk a programokba. Halottak napjén
imadkoztunk és gyertyat gyijtottunk elhunyt ellatottjainkeért, szeretteinkért. A kardcsonyi
iinnepség, liturgidkon vald részvétel meg bensBségesebbé tette a karacsony iinnepét. Tébb
gorogkatolikus tinnep alkalméval a Kegytemplomban liturgidn vettink részt, lakoinkkal

kozosen. Szentgyonas-szentildozas, betegek kenetének felvétele folyamatosan biztositott.

Jonius 03-an lelki nappal egybekotott kirdndulason vettiink részt Trella Tibor Atya
vezetésével. Elsd allomasként a matészalkai gdrogkatolikus templomban fogadott minket
Bodnar Attila Atya, majd a nagyari Luby kastély csodalatos, zenéld rozsakertjébe latogattunk
el. A tarlatvezetés sordn megismerhettiik a Luby kastély és a rozsakert torténetét €s a
palmahszat is megtekinthettilk, majd egy kellemes ebédet fogyasztottunk el a kastélyban. Egy
nagyon szép és felejthetetlen napot tslthettiink egyiitt lakoinkkal és dolgozdinkkal.

Dolgozdi hitélet, lelki feltoltodés:

Az Intézmény lelki vezetdje (hétfonként) heti rendszerességgel ,hét indito” lelki

percekre hivja a dolgozdkat. Dolgozoink is részt vesznek a hétkdznapra esd linnepek szent

Liturgiin a Kegytemplomban.

A munkatarsak egyre nagyobb létszimmal ¢és aktivitassal kapcsoldédnak be a helyi
Egyhézkozség kezdeményezéseibe, reszt vettiink emlékzarandoklaton. (02.07; 09.05)
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" Trella Tibor lelkivezetd Atya vezetésével és Halinda Gyula skonémus Atya részvételével a

dolgozok részére lelki nap keretében biztositottuk a huisvét el6tti lelki toltekezést.

A kordbbi évekhez hasonléan szeptember 17-én dolgozoi lelki napot szerveztink.
Uticélunk Fiizérradvany volt, ahol a olyi kastélyt tekintettik meg, majd a Palhdzan
elfogyasztott finom ebéd utdn a filkehazai gorogkatolikus templomban fogadott minket
Pasztor Gergely atya. Ezutén az erdei kisvasittal tettiik meg a Palh4za-Kdkapu tavolsagot.
Mindenki feltsltddve, szép emlékekkel térhetett haza.

December 01-én dolgozéi lelki napot tartottunk. Egy meghitt napot tolthettiink egyiitt
dolgozoinkkal, amely segitett lelassulni és rdhangolédni a kardcsonyra. A nap kezdetén
Trella Tibor lelki vezeténkkel kozosen imadkoztuk az akathisztoszt, ami megnyugtatott és
clesendesitett benniinket. Az imadsdgot kovetéen Paksai Agnes, a Nyirbatori
Egészségfejlesztési Iroda munkatarsa jatékos feladatokkal segitett, hogy a csapat tagjai pozitiv

gondolatokat osszanak meg egymassal, ami sok meghat6 pillanatot hozott.

Idén is bekapcsolodtunk karitativ kezdeményezésekbe is. (Angyal batyukészités az
Egyhazmegye Szocidlis Intézményeiben €16 pszichiatriai lakok részére és ,,orokbefogadtuk”
egy lakésotthon gyermekeit, akiket egyéni karacsonyi ajandékkal leptiink meg)

Tarsintézményeink programjaiba is elészeretettel veszink részt: (Szakolyi
fozéverseny). A helyi mivelodési kozpont altal szervezett programokba is szivesen

kapcsolédunk (pl. nyéri Zsiraf tibor, nénapi-, id6sek napi vérosi innepség).
Utbsz6:

Az Intézmény misszi6ja tovabbra is az, hogy a rank bizott idos ellatottak hatralévd
¢letitket tartalmasan, 6romtelien éljék a sajat és a hozztartozoik megelégedésére egyarant.
Mindezek, a dolgozok testi lelki egészségével, szakmai hozzaértésikkel, elhivatottsagukkal €s

a hitiink megerdsitésével érheté el.

Mériapacs, 2026. januér 27. "\}( N
" 4 % ~ Macsuka Bemadett
intézményvezetd
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